
中屋敷地区センターだより2024年
7月号

イメージ写真

予告

8月10日(土) 9:30～11:30

❖対象：成人※高校生可 ❖定員：10名 ❖参加費：1,800円
❖〆切：8/5  ❖申込：電話又は窓口まで 講師：箭内 由美子氏

「mitten」先生の焼き菓子
夏のベイクドチーズケーキ
＆チーズクリームのスコーン
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25周年記念イベント
ぺたぞうでんしゃ王国夏祭り
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25周年記念イベント
ぺたぞうでんしゃ王国夏祭り

※内容が変更になる
場合有り

開催日8月24日（土）・8月25日（日）10:00～15:00予定

「花いっぱい運動」活動の様子

「グリーンサムもりよし」さん

「花いっぱいの会」のボランティアと
「上瀬谷小学校3年生51人」と「ぱんの木」
のみなさんで、5/30に地区センターの
お花の植え替えをいたしました。駐車場の
花壇がお花でいっぱいです。みなさんあり
がとうございました。

地域住民の方が、
種から育てた苗を
地区センターの
ガーデンで、お花
いっぱいに咲かせ
てくれました。

KARAKUマルシェと地区センター共催企画 詳しくは地区センターまで

「花いっぱい運動」活動の様子「花いっぱい運動」活動の様子

Instagram始めました

    ８/１０（土） 9:30～11:30



次回休館日 7月8日(月)
横浜市中屋敷地区センター
〒246-0004 横浜市瀬谷区中屋敷2-18-6 ℡ 045-304-3100 Fax 045-304-3110

お弁当や総菜パン、ハンドメイド雑貨の販売で、中屋敷地区センターに来てくれます。

ぱ
んの

木さん

い
ぶき

の風さん
7/2・7/30

（各火曜日）11:45～12:30
7/３・7/10・7/24・7/31
（各水曜日）11:30～12:15

※なくなり次第終了となります。

キッズ・ジュニア本
◆すみっコぐらしのお友だちとなかよく

する方法 / 相川 充
◆ミイラの地下墓地から大脱出 /

フィリップ・スティール 
◆ふしぎ駄菓子屋 銭天堂吉凶通り1 / 

廣嶋玲子 

2024マンガ大賞

◆君と宇宙を歩くために⑴⑵ / 泥ノ田犬彦

ついに
入荷!!

◆地区センター事業よりサークル活動として自立した団体紹介 メンバー
募集

❖レインボーシャーク
可愛いくてカッコイイ！

ヒップホップ。初心者歓迎
●第2・４金曜日 

16:00～17:00

❖ボス
カラオケを楽しむ会

●第３水曜日 12:00～15:00

❖チェアエクササイズ
 イスに座ったままで

できる健康体操。
●第１火曜日 13:30～14:45

❖男のメンテナンス
硬くなった身体をほぐして
「動ける身体」を目指す！ 
●第２・４金曜日 13:30～14:30

◆鼓動 / 葉真中顕

◆俺たちの箱根駅伝 下 / 池井戸潤

◆海のなかの観覧車 / 菅野雪虫

◆死んだ山田と教室 / 金子玲介

◆カフネ / 阿部暁子

◆鳥と港 / 佐原ひかり

◆古本食堂新装開店 / 原田ひ香

◆アルプス席の母 / 早見和真

◆笑う森 / 荻原浩

◆クスノキの女神 / 東野圭吾

◆あなた次第でこの世界は素晴らしい場所になる / 

ひすいこたろう

◆まいまいつぶろ御庭番耳目抄 / 村木 嵐 

◆終わりなき夜に少女は / クリス・ウィタカー
特集

旅に出かけよう世界へ

◆まっぷるWORLD パリ・フランス /  昭文社(編集)
◆まっぷるWORLD ベトナム / 昭文社(編集)
◆Ｎゲージ大図鑑 2024 / RMモデルズ編集部

仕事
◆副業大全 2024-2025/晋遊舎 
◆50歳からの仕事の辞め方、変え方、始め方/

宝島社

文庫
◆オッペンハイマー 中 / カイ・バード
◆俺ではない炎上 / 浅倉秋成

時代劇
◆光る君へ 後編/大石 静
エッセイ 
◆自分とか、ないから。教養としての東洋哲学 / 

しんめいP, 鎌田東二 
◆中高年のための きみまろ式笑ドリル/

綾小路きみまろ

コミック
◆推しの子７ / 赤坂アカ
◆ブルーロック１３ / 金城宗幸

小説・時代小説・外国文学

お問い合わせは、地区センターまで
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