
花と暮らす

認
知症

予防講座

対象 ： シニア（60才～） 定員 ：15人

参加費 ： 3回で2,000円（各材料費込み）
締切り ： 9/28 申込は電話または窓口まで

中屋敷地区センター 045-304-3100

3回コース 各回10:00～11:30

第1回 10/3（木）
【認知症のお話と花ゲーム】

 第2回 11/14（木）
【プランターでハーブ作りと花】

 第3回 12/19（木）
【クリスマスリース作り】
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