
中屋敷地区センターだより2025年
2月号

なかやし
きふれあいなかや
しきふれあい

❖内容が変更になる場合があります。❖体験コーナー、物販は無くなり次第終了となります。
❖当日は公共交通機関をご利用ください。 ❖詳細は地区センターまでお問い合わせください。

中屋敷地区センター 045-304-3100

ステージ/合唱・バンド・太鼓・楽器演奏・ダンス・体操など

販売/手作り雑貨・手芸雑貨・パン・スイーツ・お弁当・惣菜・花など

体験・ワークショップ/手芸・絵・茶道・プログラミング・コンポストなど

３/1 (土) .３/２(日) 10:00～15:00

展示/手芸・絵画・書道・俳句・地域の学校作品など

9:00～20:30
最終日17：00まで

中屋敷つるし雛飾り中屋敷つるし雛飾り中屋敷つるし雛飾り

ちりめんうさぎのミニつるし雛作り
          「うさぎのお雛さま・ももの花つるし雛＆お菓子とお茶セット」

     2/23（日）10:00～14：00 

❖展示期間❖
2/13（木）～2/27（木）

「中屋敷つるし雛飾り」に

作品を一緒に飾り
ませんか。※詳しくは

地区センターまで

作品大募集！

参加費：1,000円
  〆切日2/20
  電話、窓口で申し込み※休憩時間有り。 出来上がった人からお帰り頂けます。

・対象：シニア（60才～）・定員：16人
・参加費：700円・持ち物：エプロン、三角巾
・〆切：2/28まで・申込：窓口又は電話

野菜と果物で元気！花野菜で免疫力アップ！

〜春のイタリア家庭料理〜 みんなでミニランチ   

3/5(水)10：00～13:00

シニア
 楽校

4限目

講師：宮地 香子氏
・野菜ソムリエプロ・冷凍生活アドバイザー

❖メニュー
・具だくさん！

春野菜のミネストローネ
・ブロッコリーと

カリフラワーのパスタ
・いちごのカップティラミス



次回休館日 2025年2月10日（火）横浜市中屋敷地区センター
〒246-0004 横浜市瀬谷区中屋敷2-18-6 ℡ 045-304-3100 Fax/℡ 045-304-3110

お弁当や総菜パンなど販売に中屋敷地区センターに来てくれます。

ぱ
んの木さん

い
ぶき

の風さん
2/5・2/12・2/26

（各水曜日）11:30～12:15
2/4・2/18（各火曜日）

11:45～12:30
※なくなり次第終了となります。

★★子ども・子育て事業 参加者募集★★

絵
本 お
ば
け
ず
し

も
い
も
い

 ボ
ー
ド
ブ
ッ
ク

第172回芥川賞・直木賞受賞作
DTOPIA/安堂 ホセ (著)
ゲーテはすべてを言った/鈴木 結生 (著)
藍を継ぐ海/伊与原 新 (著)

3月8日（土曜日）限定open
  10:00～15:00 〆切3/3

￥1,500

春のアフタヌーンティー楽しもう

春

は
じめての一っぽ☆子育て広場

もリのクラフト
作りと遊び

2月のプチイベント

えいごで
～あそんじゃおう～

・未就園児と保護者・申込み窓口又は電話

2/24（月・祝）〆切2/23

10:30-11:30

ジュニア
１０分で読める名作 １年生
１０分で読める名作 2年生
１０分で読める名作 ３年生
生きてるってどういうこと？
月のサバイバル
うどんねこ つるむちっ！ コシのひみつ

直木賞候補作
秘色の契り 阿波宝暦明和の変 
顛末譚/木下昌輝 (著)
虚の伽藍/月村了衛 (著)
飽くなき地景/荻堂 顕 (著)
よむよむかたる/朝倉 かすみ (著)

大河ドラマ
【完全ガイドシリーズ398】蔦屋重三郎完全ガイド

絵本
おばけずし/苅田 澄子（著）
もいもい ボードブック/市原 淳（著）

料理
焼きたてが一番! すごい! 作りおきパン/吉永 麻衣子 (著)
小学生のお料理ブック２/新谷 友里江 (著)

小説
恋とか愛とかやさしさなら/一穂 ミチ (著)
謎の香りはパン屋から/土屋うさぎ (著)

その他
『孤独のグルメ』巡礼ガイド 完全版
ラーメンWalker神奈川2025

ドラマ化・映画化
阿修羅のごとく/向田 邦子 (原著)
バニラな毎日/賀十 つばさ (著)
雪の花/吉村 昭 (著)
サンセット・サンライズ/楡 周平 (著)
誰かがこの町で/佐野 広実 (著)
最高のオバハン 中島ハルコの恋愛相談室
/林 真理子 (著)

コミック
推しの子 14/赤坂 アカ×横倉 メンゴ（著）
はたらく細胞(2)/清水 茜（著）
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